
  

 

 

 

 

 

 

          令和８年２月１日  西谷山認定こども園 

 厳しい寒さが続くこの頃。子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり、

吐く息の白さを楽しんだりと、小さい体で季節を感じながら過ごしている西谷山

認定こども園の子どもたちです。 

 さて、２月は１回の子育てサロン開催となります。下記の日程で行いますので、

ご予約のお電話をお待ちしております。 

西谷山認定こども園 ☎269-5075 までお電話ください。 

日程  １２日       時間  １０時～１１時頃まで 

￥￥￥￥￥￥￥￥￥￥￥ 

2月の行事紹介（節分） 
節分は「みんなが健康で幸せに過ごせますように」という意味があります。

昔の日本では、春は 1 年のはじまりとされ、特に大切にされたようです。 

そのため、春が始まる前の日、つまり冬と春を分ける日だけを節分と呼ぶよう

になったそうです。ちなみに暦の上で春が始まる日を「立春」と呼びます。 

 

どうして節分には鬼をやっつけるの？豆をまくの？ 

季節の分け目には、悪いもの（邪気）が現れやすいとされており、その 

悪いものの象徴が「鬼」なんだそうです。悪いもの（おに）を追い払い、 

良いもの（ふく）を呼び込むために豆まきをします。 

西谷山認定こども園の行事紹介（お店屋さんごっこ） 

 西谷山認定こども園では毎年 2 月にお店屋さんごっこを開催します。お店屋

さんごっこでは、それぞれのクラスが担当のお店を決めて、ティッシュ箱や梱

包材・段ボール・プリンカップなどの廃材を使って商品を作ります。今年はお

もちゃ屋さんや雑貨屋さん・お弁当屋さん・花屋さん・ジュース屋さんなどみ

んなが知っているお店はもちろん、昆虫屋さんや駄菓子屋さんなどユニーク

で、子どもたちがわくわくするようなお店も出店する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しい行事がいっぱいある西谷山認定こども園。 

見学もできますので、お気軽にお電話くださいね☆彡 

 

  

 

 

 

 

 

色々な鬼とにらめっこが楽しめる絵

本で、次のページにどんなことが描か

れているのかを想像する楽しさが味

わえます。色々な色の鬼が出てくる

ので、色クイズをしてもいいですね♩ 

  

 

 

 

 

 

西村敏雄の季節絵本シリーズの 

１つで、鬼を追い払うだけでなく、泣い

ている鬼に優しく豆をあげるなど、楽

しい読み聞かせができる絵本です。 

絵本紹介 
 

子育てサロンだより 

２月号 


